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Дни 

недели 

Группа  раннего 

возраста 

Младшая группа Средне-старшая 

группа 

Подготовительная к 

школе группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  

1. Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим -1,3 неделя, 

ознакомление с природным 

миром 2 неделя, ФЭМП – 4 

неделя.) 

8.55-9.05 

2.Физическая культура 

 (на свежем воздухе) 

9.15-9.25 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.10-9.25 

2. Физическая культура 

9.35-9.50 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) - ст. гр. 

9.10-9.35  

2.Физическая культура 

 9.45-10.10 

 

Кружок «Говорушки» 

16.00-16.25 

1.Познавательное развитие 

((Ознакомление с 

окружающим.) 

9.10-9.40 

2. Физическая культура 

9.50-10.20 

3. .Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

10.30-11.00 

Секция «Школы творчества»                                    

«Задоринки» 16.00-16.30     

В
т

о
р
н

и
к
  

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

8-55-9.05 

2.Физическая культура   

9.15-9.25 

 

Кружок «Здоровей-ка» 

16.00-16.10 

1.Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим.) 

9.10-9.25 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.(Лепка/аппликаци

я) 

 9.35-9.50 

 

 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.10-9.35 

2. Физическая культура (на 

свежем воздухе) 

9.45-10.10 

3.Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование)                

10.20-10.45 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.10-9.40 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.50-10.20 

3..Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

10.30-11.00  

С
р
ед

а
  

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

8-55-9.05 

2.Развитие речи 

9.15-9.25 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

9.10-9.25 

2.Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

9.35-9.50  

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.10-9.35 

2. .Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыка)  

9.45-10.10   

3.  Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование)   - ст. гр.      

10.20-10.45         

 

 

1.Познавательное 

развитие(Ознакомление с 

окружающим.) 

9.10-9.40 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.50-10.20 

3.Физическая культура (на 

свежем воздухе) 

10. 30-11.00 

Секция Школы творчества 

«Раз ладошка, два ладошка…» 

16.00-16.20 

 

Ч
ет

ве
р
г 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыка) 

8.-55-9.05 

2.Физическая культура 

9.15-9.25 

 

1.  Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.10-9.25 

2. Физическая культура  

9.35-9.50 
 

Кружок «Здоровей-ка» 

16.00-16.15 

1.Художественно-

этетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.10-9.35 

2. .Физическая культура 

9.45-10.10 

3.  Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

окружающим) – ст. гр. 

10.20-10.45 

Кружок «Светофорик»» 

16.00-16.25 

 

1Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.10-9.40 

2.  Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.50-10.20 

3.Речевое развитие ( Развитие 

речи) 

10.30-11.00 

Секция «Школы творчества»                                    

«Страна чудес» 16.00-16.30 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

8.55-9.05 

 2Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.15-9.25 

 

1.   Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 9.10-9.25 

2. .Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

9.35 -9.50 

1. Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим.) 

9.10-9.35 

2. Художественное 

творчество (Музыка)  

9.45-10.10                 

 

1. Речевое развитие ( Развитие 

речи) 

9.10-9.40 

2. Физическая культура 

9.50-10.20 
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